
La necesaria reflexión para escribir es-
tas líneas ha pasado, de forma obliga-
da, por el recuerdo del nacimiento de
esta revista. La SEDYT acababa de sur-
gir de un lícito descontento. La nefro-
logía, balbuceante aún en sus primeros
pasos por nuestro país, no llevaba el
rumbo que deseábamos. Una de las evi-
dencias era la ausencia de una publica-
ción especializada de ámbito nacional.
En el deseo de llevarla a cabo hubo
mucho de osadía, y no menos de igno-
rancia, al introducirnos en un mundo
competitivo en medio del escepticismo
general. 

Una sincera humildad no puede im-
pedir a la SEDYT presumir de haber
creado la primera publicación periódica
de nefrología en castellano. Tampoco
mencionaremos sus innumerables difi-
cultades; no sería adecuado cuando su

mantenimiento sigue siendo un constan-
te reto.

Es habitual que se conmemoren efe-
mérides de este tipo al haber alcanzado
la mayoría de edad y celebrar compla-
cientes nuestros logros, lo que, inevita-
blemente, hace pensar que ya se han
conseguido los objetivos propuestos. No
debe ser así en nuestro caso. Es preciso
mantener aquel empuje juvenil, el per-
petuo descontento, atrevimiento y auda-
cia para aprovechar el exceso de imagi-
nación con la constancia que se ha de-
mostrado durante estos 25 años. 

No faltarán ideas. Nuevos medios de
comunicación y difusión están a nuestro
alcance. Los aprovecharemos. 

Sin duda, lo mejor ha sido haber dis-
frutado de la oportunidad de nuestra co-
mún convivencia durante todos estos
años.
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