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Sr. Editor:

En la Ciudad de México se ha celebrado el XVII Congreso Nacional
y XLIII Reunién Anual de Nefrologia. XVIII Curso Bienal de Didlisis,
del 12 al 15 de septiembre de 2009 (fig. 1).

La inauguracion se ha realizado en la Unidad de Congresos del
Centro Médico Nacional Siglo xxi, Avenida Cuauhtémoc 330, Colonia
Doctores de la ciudad por el delegado del Secretario de Salud del
Gobierno Federal por el Dr. Cordova-Villalobos, la presidenta del Co-
legio de Nefrélogos de México (CNM), Dra. Luz Maria Meza-Molina,
el presidente de la Sociedad Espafiola de Dialisis y Trasplante (SE-
DYT), Dr. Julen Ocharan-Corcuera, el secretario de SLANH, Dr. Alfon-
so Cueto-Manzano, y los representantes del Instituto Mexicano de la
Seguridad Social (IMSS) e Instituto de Seguridad Social de los Traba-
jadores del Estado (ISSTE). Posteriormente, una actuacién artistica
fue efectuada por los grupos “El Quinto Sol” y “Hijos del Sol”, con un
variado y significativos bailes de la cultura precolombina.

Dentro del precongreso se desarroll6 el xvinl Curso Bienal de Dia-
lisis, que ha constado de cuatro conferencias, dos simposios y una
mesa-discusion de expertos. Con el aval de la Sociedad Internacional
de Didlisis Peritoneal (ISPD), la participacién mexicana ha sido nutri-
da.

Dentro del congreso se han desarrollado 14 conferencias magis-
trales, 10 simposios, 1 taller de liquidos y electrolitos, 4 presentacio-
nes de trabajos libres de tipo oral y de cartel (pésteres) y 1 mesa-
discusion de expertos. Con el aval de la Sociedad Latinoamericana de
Nefrologia e Hipertension (SLANH) y la SEDYT.

El esquema del congreso ha abordado los aspectos novedosos de
la nefrologia e hipertensién como son: los estudios farmacoecéno-
micos de la enfermedad renal crénica (ERC), las proteinas en la ERC,
el control del fosforo en la ERC, la progresién de la ERC, el 6xido ni-
trico y los radicales libres en la ERC, la proteinuria en ERC, las disfun-
ciones endocrinas en la ERC, el éxito terapéutico en la anemia renal,
el sindrome hemolitico urémico, los biomarcadores en la insuficien-
cia renal aguda (IRA), los catéteres de hemodialisis, las terapias con-
tinuas en la unidad de cuidados intensivos pediatricos.

Dentro de los trabajos libres en sus dos formas (oral y cartel) se
ha abordado los tépicos generales de la nefrologia e hipertension:
dilisis peritoneal, hemodiélisis, metabolismo mineral, nefrologia
pediatrica, trasplante renal, nefrologia basica, epidemiologia aplica-
da a la nefrologia, nefrologia clinica e hipertension.

Se publican en la revista Nefrologia Mexicana, en el nimero 3 de
este afio.

Se ha entregado a todos los congresistas en su bolsa y durante los
videos del congreso un folleto-anuncio del 13 th Congreso Interna-
cional Society for Peritoneal Dialysis Mexico 2010, July 23-26, cuyo
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Figura 1. Logotipo del Programa del Congreso 2009 Colegio de Nefrélogos de México.

presidente del Comité Organizador es el Dr. Ramdn Paniagua, y que
sera muy interesante para todos los nefrélogos.

El acto social de la clausura fue el martes 15, en el Salén de la
Unidad de Congresos. Esperando a la noche para realizar el famoso
“grito de México”.

La préxima reunién del CNM se realizara en Puebla en octubre de
2010 (www.cnm.org.mx) y estan invitados todos los socios y los
amigos de la SEDYT. Con un cordial saludo desde México.

M. del Carmen Natalia Espinosa-Furlong

Servicio de Nefrologia-Didlisis Peritoneal, Hospital General n.° 8, IMSS-
San Angel, Ciudad de México DF, Estados Unidos Mexicanos

Correo electrénico: menfurlong@yahoo.com.mx
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