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HOSPITAL GENERAL
OBISPO POLANCO

NEFROLOGIA EN LA PRACTICA CLiNICA DIARIA: FORMACION
PARA MEDICOS DE ATENCION PRIMARIA

El proyecto “Nefrologia en la practica diaria: Formacién para médicos de Atencion Primaria” del
Hospital Obispo Polanco de Teruel, pretende ofrecer formacion a médicos de Atencidn Primaria en
el campo de la enfermedad renal cronica (ERC).

Los participantes tendran la oportunidad de asistir al servicio de Nefrologia, donde veran de
primera mano su funcionamiento para poder aplicar esa experiencia en la practica clinicay mejorar
la relacion Nefrologia—Atencion Primaria de la zona.

OBJETIVOS DEL PROGRAMA:

e Mejorar el abordaje y el diagndstico precoz de la enfermedad renal cronica v su alto riesgo
Cardiovascular.

e Facilitar el acercamiento entre facultativos especialistas en Nefrologia y médicos
de Atencion Primaria.

e Resolucion practica de dudas frecuentes sobre el abordaje de la patologia renal
en la consulta de Atencion Primaria.

METOLODOGIA

La formacion sera practica presencial a un grupo de un maximo de 6 médicos de Atencion Primaria
en el hospital. Tendra una duracion de 15 horas (dos dias).

CONTENIDOS

DIA 1 (8:30-15:00h)

8:30h Acogida por el responsable del servicio
Presencia durante asistencia clinica en la cual se trabajara el abordaje de
pacientes con enfermedad renal de multiples etiologias distintas

11:00h Presencia durante la asistencia clinica en la Unidad de Dialisis

14:00h Formacion en patologia renal por parte de uno de los formadores
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DIA 2 (8:30-15:00H)

8:30h Presencia durante asistencia clinica en la cual se trabajara el abordaje del
paciente con enfermedad renal de multiples etiologias distintas

11:00h Presencia durante la practica de cdmo se reciben y distribuyen las propuestas
de pacientes remitidas desde los centros de Atencidn Primaria (Prevencion de
nefropatia, deteccion y abordaje temprano de la ERC...)

14:00h Sesion de formacion y resolucion de dudas sobre el manejo del paciente con
Enfermedad Renal Cronica

FECHAS

Habra un total de 6 fechas previstas entre noviembre de 2024 y marzo de 2025.

Las fechas previstas son las siguientes:

25-26 de noviembre
2-3 de diciembre
16-17 de diciembre
13-14 de enero
20-21 de enero
27-28 de enero

Aquellos médicos que estén interesados en asistir a una de las formaciones, podran ponerse en
contacto con el Dr. Gascon, contactando con él por correo electronico: agasconm@salud.aragon.es

SEDE

Servicio de Nefrologia del Hospital Obispo Polanco de Teruel.

Avenida Ruiz Jarabo s/n 44002, Teruel.

Primer dia dirigirse a las 8:30h a la 22 Planta del Hospital Obispo Polanco, Seccion de Nefrologia.

CONTACTO

Dr. Antonio Gascon - jefe de servicio. agasconm@salud.aragon.es

Teléfono: 606150500


mailto:agasconm@salud.aragon.es
mailto:agasconm@salud.aragon.es

Organiza: Con la colaboracion de:

ud ¢
sa u _ { ~\ Boehringer
oy .:’ I|"I Ingelheim :

HOSPITAL GENERAL ®
OBISPO POLANCO ®

nugscIou ezbsuoly qigjiele



